
湖南石化职院2015级新生入学教育安排
新生入学教育是高校教育教学工作的重要组成部分，是根据大学新生特点开展的素质教育活动，对帮助学生尽快融入大学生活，顺利完成学业，实现学院的人才培养目标具有十分重要的意义。为做好2015级新生入学教育工作，结合我院实际，制定以下实施方案。
一、总体要求
把新生入学教育作为学生知识学习和人格培育的起点，通过开展校史校情教育、培养目标教育、行为规范教育、安全文明教育、环境适应教育等多种形式的教育活动，帮助新生尽快了解大学生活、了解学校、了解专业，适应环境，掌握学习方法，确立奋斗目标，合理规划人生。
二、教育原则 
集中教育与长期教育相结合、全面教育与重点教育相结合、引导教育与自我教育相结合、日常教育与生活关怀相结合。

三、时间安排

9月15日——9月20日为集中教育阶段，10月——11月为分散教育阶段。
集中教育阶段由学生处协调，系部配合实施；分散教育阶段由系部统筹，辅导员、班主任落实。
四、主要内容
（一）校史校情教育
1、了解办学历史，认识石化职院

时间：9月  承办单位: 宣传部、团委、各系部

以系为单位，组织新生到长炼厂区参观，帮助新生了解石化发展历史，体会石化企业文化底蕴和优秀传统；明确我院“技艺精湛，一专多能”的办学宗旨和办学目标，启发新生认识学院发展的历史机遇和自己的历史使命，激励他们奋发学习、立志成才。

2、学习校友事迹，讲述石化故事

时间：9月—10月   承办单位：团委
通过校友风采展示等多种形式的活动，帮助新生感受学校的名师、名人风采，启发新生感悟学院、认同学院，努力成为优秀的新学院人。

（二）培养目标教育
时间：9月   承办单位：教务处

通过宣传教育，向新生介绍融“知识学习”与“人格培育”为一体的人才培养体系和培养方式，帮助新生了解学院的人才培养模式，明确自身努力方向。

（三）基本行为规范教育
时间：9月-10月   承办单位：学生处

组织新生认真学习教育部和我院关于学生教育管理的各项规章制度，教育学生自觉遵纪守法，遵守学校各项规章制度，使学生把外在的约束内化为自觉的行为，使自律与他律有机结合起来。开展“文明礼仪校园行”系列活动，营造文明校园，推进和谐校园建设。各学院通过举办礼仪知识讲座和培训、文明礼仪行为比赛等形式，开展文明礼仪教育，培养学生文明礼仪行为意识，行文明事、做文明人。
（四）“三涯”规划教育
1、强化专业思想，开展学涯规划教育

时间：9月  承办单位：各系部

安排系领导、名师专业带头人与学生见面交流，向新生介绍本系的专业设置、发展方向以及所学专业开设的主要课程及专业特点,帮助学生树立专业思想，培养专业意识，让新生对未来的学习经历有清晰的了解，做好学涯规划；进行多种形式的学业指导，帮助新生了解大学的学习要求和学习方式，在第一学期顺利实现从中学学习到大学学习的转变，打好大学四年的基础。

2、培养职业意识，开展职涯规划教育

时间：9月   承办单位：就业实训处

通过专场报告、讲座等形式，帮助新生了解“市场”和“职场”对大学生的素质要求，指导学生对职业生涯进行科学规划，提高他们对知识学习、综合素质训练、实践能力和创新能力培养的主动性和自觉性，引导学生树立正确的职业观和就业观。

3、明确发展方向，开展生涯规划教育

时间：10月   承办单位：各系部

通过举办主题班会、专题讲座等方式，教育新生正确处理专业学习、人际关系、情感交流、社会工作等方面的关系，树立远大理想，制定阶段性目标，对自己的人生有一个全面的规划，以积极的心态和乐观的精神度过大学生活的每一天，为以后的人生发展奠定良好的基础。

（五）环境适应教育
1、军事基本技能训练
时间：9月   承办单位：保卫处

利用军训契机，增强新生的国防意识和集体主义观念，培养团结协作精神，磨练意志，强健体魄，提高抗挫能力，帮助他们以健康的身心和良好的精神状态顺利投入大学生活；同时加强革命传统教育，进一步增强新生爱党、爱国、爱军的情怀，增强他们的民族自尊心、自信心和自豪感。

2、校园生活指导

时间：9月  承办单位：学生处宿舍管理中心
新生报到后，对其进行全面的生活指导，帮助新生了解校园生活常识，熟悉校园周边环境以及各校区的学术活动、文体娱乐活动、图书借阅等场所和设施，掌握医疗健康方面的基本知识和学生健康保障的相关政策，尽快适应和融入大学生活。

3、大学适应性教育
时间：9月—10月  承办单位：学生处心理健康教育指导中心

通过开展适应性心理健康知识讲座、“心理访谈”等形式，帮助新生提升大学学习、人际处理、日常生活和自我规划等能力，树立心理健康意识，使新生尽快实现从中学到大学的心理转变和角色转变，增强人际沟通能力，增强对集体的认同感、归属感。
五、组织实施与要求
1、集中教育阶段由学生处协调，系部配合落实；分散教育阶段由系部统筹，辅导员、班主任落实。
2、入学教育是一项系统工程，需要全体师生的共同协作努力。各系部要认真组织学生按时参加入学教育，班主任、辅导员跟班组织、维护会场秩序。各系部、相关处室要高度重视并扎实做好新生入学教育工作，积极配合，确保实效。
3、主题班会，各班主任（辅导员）要认真做好设计，提前做好准备，要求学生人人发言。

4、要善于创新形式、丰富内容，综合利用展板、橱窗、网络、微博等载体，积极开展不同主题的报告会、班会、讨论会，增强教育效果。

5、要注意挖掘先进典型，对在教育活动中涌现出来典型人和事及好的经验和做法进行大力宣传，号召广大新生向榜样学习，用身边的鲜活事例激励新生，帮助他们尽快成长。

6、各系部要根据本实施方案，结合实际情况，制定详细的本系新生入学教育实施方案（包括具体日程安排表），并创造性地开展工作。实施方案和日程安排表请于9月1日前一并交学生处。相关单位要根据学院统一安排，精心准备、认真组织，圆满完成工作任务。

学生处将及时了解、检查各系部新生入学教育的情况和效果，并作为本学期学生工作考核的重要内容。

湖南石油化工职业技术学院
2015年8月20日

附：集中教育阶段具体安排
	日期
	时间
	地点
	教育内容
	形式
	主讲
	负责
部门

	9月15日
星期二
	8:45—9:30
	大礼堂
	入学教育动员
	
	王智
	学生处

	
	9:40—11:30
	大礼堂
	校史校情及石化形势教育
	讲座
	高敏知
	学生处

	
	14:00—16：00
	大礼堂
	人才培养目标教育
	讲座
	黄建华
	教务处

	
	16:00—17:20
	自定
	强化专业思想——学涯规划教育
	讲座
	系主任
	各系

	
	19:30—21:00
	教室
	       班会
	
	班主任
	各系

	9月16日
星期三
	8:30—10:20
	大礼堂
	基本行为规范教育
	讲座
	王智
	学生处

	
	10:30—11:30
	大礼堂
	校友事迹报告
	讲座
	龚慧娥
	团委

	
	14:00—17:00
	大礼堂
	职业生涯规划与就业教育
	讲座
	李丽
	各系

	
	19:30—21:00
	教室
	“纪律与我同行，文明与我同在”主题班会
	讨论
	班主任
	各系

	9月17日星期四
	8:20—9:50
	大礼堂
	新起点、新生活、新挑战——大学适应教育
	讲座
	胡永华
	学生处

	
	10:00—11:50
	大礼堂
	校园生活指导
	讲座
	王其华
	学生处

	
	14:30—16:30
	大礼堂
	劳模谈技能
	讲座
	龚慧娥
	团委

	9月18日星期五
	上午、下午
	炼油装置
	专业认知教育
	参观
	刘顺清
	石化系

	
	
	大礼堂
	职业理想教育
	讲座
	罗耀中
王列明
	装备、管理系

	
	晚上
	田径场
	观看电影
	
	班主任
	各系部

	9月19日星期六
	8:30—11:30
	炼油装置
	专业认知教育
	参观
	罗耀中
王列明
	装备、管工程理系、

	
	
	大礼堂
	职业理想教育
	讲座
	刘顺清
	技术工程系

	
	下午
	
	打扫卫生，整理内务
	
	班主任
	各系


