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课程名称：汽车维护与保养

课程代码：21062240

总学时数：24

适用专业：新能源汽车技术

1 课程概述

1.1 课程的性质

本课程是新能源汽车技术专业综合实践课程。通过本门课程能完成汽车一级

维护、二级维护、汽车保养等作业内容；具备从事汽车维护、汽车保养等工作岗

位的职业基本技能。

1.2 课程定位

本课程的构建基于《新能源汽车高压安全及防护》、《汽车底盘维修》，通

过此课程的学习，学生能独立完成汽车维护工作，保持车辆正常行驶性能，以满

足客户需求。在学习过程中培养与合作者沟通的能力，养成安全环保、质量意识。

1.3 课程设计思路

本课程是基于汽车维护与保养的实际工作过程进行课程设计，通过实践专家

访谈会和企业调研，并对实践专家访谈会得出的典型工作任务进行分析，确定了

充电系统基本检查、动力电池基本检查、动力电池基本检查、减速器油的更换等

12 个实际运用较多的维护保养项目

2. 课程基本目标

2.1 素质目标

（1） 培养爱岗敬业、诚实守信、服务于民的良好职业道德。

（2） 强化安全意识、质量意识、养成规范化操作的职业习惯。

2.2 知识目标

（1） 掌握汽车维护保养的内容、方法、技术要求。

（2） 熟悉汽车的总体构造、掌握新能源汽车各系统的工作原理。

（3）遵循车辆维护工作安全规范，制定维护工作计划，能正确选择检测设

备和工具对车辆进行维护；
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2.3 技能目标

（1）能正确使用汽车维修设备、常用工具、专用工具、检测仪器、仪表。

（2）掌握各种汽车耗损构件的更换方法。

（3）熟练掌握汽车减速器油、空调冷却液等电动汽车工作液体的更换方法。

3、课程教学内容及学时安排

3.1 课程主要内容说明

本课程为 24 学时技能实训课，教学重点为新能源汽车维护保养的工具使用、

维护保养的工作流程、车辆各子系统的维护保养要求、对车辆工作构件及工作液

体的更换、对车辆的维护性检测等知识。本门课程是一门实操性很强的课程，所

以难点在于如何使学生快速通过一定的实操教学把之前关于汽车的理论知识运

用到实际操作中来。

本课程共十二个实训项目，每个项目 2学时。本课的十二个实训项目是日常

汽车维护保养常涉及的，所以通过本门课程的学习学生能具备初步的汽车维护保

养工作能力，并对于新能源汽车的维护保养方向有一定的自我见解。

3.2 课程组织安排说明

1.本课程采用理论与实际相结合的方法，实训开始前教师会对本次实训涉及

到的系统原理，操作原理进行教学，并对实操过程做一定的演示。

2.学生开始实训前要熟读本次实训指导书，对于不理解的操作内容要及时向

老师询问，不可对操作内容不了解就进行实训。

3.学生实训时要对实训数据进行记录，同时对实训工单进行填写。学生通过

填写实训工单能对实训步骤做一个大体的把控，不至于因为漏做了那一步而致使

实训过程缺失。

4.通过课前实训指导书和视频资源的预习，课时教师的指导和实训，课后对

于工单内容的反思课使学生能尽可能熟练掌握本门课程的知识内容和操作技能

3.3 课程教学内容及要求

序号
素质内容

及要求

知识内容

及要求

技能内容

及要求
参考学时
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1
项目一 电动汽车车辆

作业前场地准备

1、培养学

生的专业

认同感、

绿色环保

意识、承

担振兴科

技使命

感。

1完成就

车场地的

准备

2.知道电

动汽车维

修工位安

全规范

1.能完成

车辆停

放、防护

等工作

2.能铺设

三件套及

翼子板防

护垫

2

2
项目二 维护保养工具

使用

培养学生

的专业认

同感、绿

色环保意

识、承担

振兴科技

使命感。

熟知车辆

OBD 接口

针脚定

义，能正

确连接诊

断设备，

完成车辆

检测

能正确使

用汽车诊

断仪、万

用表及穿

戴防护服

2

3
项目三 新车检测

规范实训

6S 管理，

养成团队

协作的好

作风。

对新车的

检测流程

具有全面

认知

能规范快

速准确地

对新车进

行检查

2

4
项目四 高压部件绝缘检测

培养学生

的专业认

同感、绿

色环保意

识、承担

振兴科技

使命感。

熟练掌握

各高压部

件的名称

及功能

1.能介绍

各高压线

束的连接

部件及接

口定义

2.能进行

电动汽车

2
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高压部件

绝缘检测

5
项目五 充电系统基本检查

培养学生

的专业认

同感、绿

色环保意

识、承担

振兴科技

使命感。

熟练掌握

充电系统

的工作流

程及个端

口的含义

1.能目测

检查慢充

充电线外

观及插头

状态 ，检

查充电口

盖开关状

态

2.能熟练

运用万用

表检测充

电线导通

状态 ，检

查 DC/DC

转换器功

能

2

6
项目六 动力电池基本检查

培养学生

的专业认

同感、绿

色环保意

识、承担

振兴科技

使命感。

熟练掌握

动力电池

各功能的

基本检查

以及各保

养要求的

掌握

能按照规

范流程拆

装动力电

池包，清

楚检查动

力电池检

查的项

目，能完

成螺栓、

2
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密封条、

模组保护

壳、连接

线束、预

充电阻、

单体和模

组电压等

项目的检

查

7

项目七 电动汽车底盘基本

检查

1、培养学

生的专业

认同感、

绿色环保

意识、承

担振兴科

技使命

感。

熟练掌握

汽车底盘

的各构件

组成，及

其保养知

识

正确检查

底盘各部

件完整情

况

2

8 项目八 减速器油的更换

培养学生

的专业认

同感、绿

色环保意

识、承担

振兴科技

使命感。

熟练掌握

减速器的

构成，掌

握减速器

油的分类

能正确的

更换减速

器油

2

9 项目九 冷却液的更换

培养学生

的专业认

同感、绿

色环保意

熟练掌握

冷却系统

的构成及

冷却液的

正确更换

冷却液
2
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识、承担

振兴科技

使命感。

分类

10
项目十 制动液的更换

培养学生

的专业认

同感、绿

色环保意

识、承担

振兴科技

使命感。

掌握制动

系统的结

构，制动

液的更换

流程

熟练更换

制动液
2

11
项目十一 空调系统基本检

查

培养学生

的专业认

同感、绿

色环保意

识、承担

振兴科技

使命感。

掌握空调

系统各部

件的组成

及其结构

能根据空

调的工作

状态状态

判断其好

坏及其部

件是否需

要更换

2

12
项目十二 空调制冷剂加注

培养学生

的专业认

同感、绿

色环保意

识、承担

振兴科技

使命感。

掌握冷媒

的工作原

理，空调

制冷的工

作原理

能正确使

用工具检

测空调压

力，按步

骤正确加

注制冷剂

2

合计学时 24

4 教学实施建议

4.1 教学组织建议

1.教学采用实训为主，理论想辅的方式，提高学生的动手能力，激发学生的
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学习热情。

2.实操时通过小组的形式进行，每个小组五人，既能达到互相合作、互相讨

论的目的，也不会造成人员臃肿而使得有些学生无事可干。

3.诸如冷却液更换，减速器油更换等危险性较小的项目可以给学生一定的试

错空间，在学生实训完成后再把错误罗列进行统一纠正。

4.利用现有的网络公开课程资源，对学生的预习和复习能有良好的效果。

4.2 教学评价建议

4.2.1 课程内容评价要点

序号 单元（模块） 考核标准 权重比例%

1

项目一 电动汽车车

辆作业前场地准备
安全文明、实际操作过程为主

要考核重点
50%

2

实训二 维护保养工具

使用
安全文明、实际操作过程为主

要考核重点
50%

3
项目三 新车检测 安全文明、实际操作过程为主

要考核重点
50%

4

项目四 高压部件绝缘

检测
安全文明、实际操作过程为主

要考核重点
50%

5

项目五 充电系统基本

检查
安全文明、实际操作过程为主

要考核重点
50%

6

项目六 动力电池基本

检查
安全文明、实际操作过程为主

要考核重点
50%

7
项目七 电动汽车底盘

基本检查

安全文明、实际操作过程为主

要考核重点
50%
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8

项目八 减速器油的更

换
安全文明、实际操作过程为主

要考核重点
50%

9
项目九 冷却液的更换 安全文明、实际操作过程为主

要考核重点
50%

10
项目十 制动液的更换 安全文明、实际操作过程为主

要考核重点
50%

11
项目十一 空调系统基

本检查

安全文明、实际操作过程为主

要考核重点
50%

12

项目十二 空调制冷剂

加注
安全文明、实际操作过程为主

要考核重点
50%

4.2.2 课程评价方法和内容

4.3 教材选用

现代汽车维护与保养，周欢，北京邮电大学出版社

4.4 课程主讲教师和教学团队要求说明

1.贯彻严谨治学、教书育人、因材施教的指导思想，言传身教，对学生从严

要求，从严管理，树立实事求是、严肃认真的科学态度和良好的学风。

评价类型 评价方法 评价内容

职业素养

（20%）

过程性评价

（20%）

到课考勤，学习及工作态度、安全意识、质量观念、

合作精神、敬业精神等纳入职业素养考核，在具体考

核指标中体现。

理论知识

（30%）

过程性评价

（30%）

主要是课前预习情况、课堂提问。

职业技能

（50%）

过程性评价

（50%）

数据记录、实训报告、实际操作过程评价。
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2.应根据教学计划和培养学生实际动手能力的原则编写实验讲义，对开设的

每个实验，明确规定实验的目的要求、实验内容、实验方法和实验时数，并各按

此规定组织实施，保证完成实验教学任务。

3.做好实验前准备工作。任课教师要认真备课，熟悉理论和实际操作，指导

教师应按实验管理规定预做实验，做好记录。

4.对第一次上实验课的学生，实验指导教师要介绍实验室概况，注意事项及

有关的规章制度,对学生进行安全和遵规守纪教育。

4.5 课程思政要求

1、培养学生的专业认同感、绿色环保意识、承担振兴科技的

使命感。

2、增强学生的民族自豪感，激发学生的爱国情怀

3、正确处理好个人与集体的关系

4、学会辩证唯物主义的观点方法看待问题

4.6 课程教学环境和条件要求

教学场所主要使良匠楼负一楼新能源汽车实训基地

4.7 教学资源的开发与利用

通过中国 MOOC，网易云课堂等网络课程资源软件下载相应视频资源供学生

进行预习、复习，新能源汽车实训基地的多媒体课程课使学生更好接受知识的讲

解。

4.8 其它

参考文献：
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